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صص در رشته مختلف، های  جوانان عزیز توجه دارند که باید کوشش در راه علم و بدست آوردن تخ

برآورده شود و کشور ما با ها  اساس فعالیت دانشجویان عزیز باشد، که نیازهای میهن بدست خود آن

 .کوشش شما خودکفا شود

 حضرت امام خمینی )ره(
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 تعالی بسمه

 

 را انسدان  کده  را خددایی  سپاس است، جهانیان پروردگار که را خدای سپاس

 اشدر   را او وسدیله  بددین  و نمدود  عطا زیبایی و دانایی و عقل او به و آفریده

 از را ما و آموخت ما به دانستیم  مین آنچه که را خدایی سپاس. نمود مخلوقات

 .ساخت مند بهره خود کران بی نعمات و الطا 

 مددد  بده  که عزیزی شهیدان فداکاری سایه در که حال عزیز، دانشجویان

 ایثارگرانهای  خانواده شکیبایی و صبر و رسیدند عالی مدارج به ایمان و اراده

 زدوده ملدت  این زندگی افق از تار و تیره ابرهای کردند، تحمل را سختیها که

 جلدو  بده  خود با را زمان و رود  می پیش سرعت با که دنیایی در ماست بر شد،

 نمدوده  فتح را ایمان و علمهای  قله تا گیریم کار به را خود تلاش تمام برد  می

 .زنیم رقم کشورمان و خود برای آمیز افتخار و درخشان ای آینده و

 را خود سرافرازی و عزت و است ایثارگران و شهدا با ایران ملت قلب امروز

 را زمان که بود خواهیم ما کنیم سستی و غفلت اگر داند،  می آنها ایثار مدیون

 از کده  بدود  خدواهیم  ما ایم، نبرده بهره خود عمر سرمایه از و ایم داده دست از

 راه همدواره  کده  کندیم  بداور  و بددانیم . ایدم  شدده  گردان روی بهترهای  گزینه

 بدا  که باشد ندارد، وجود علم رهروان برای بستی بن هیچ و است باز پیشرفت

 .برداریم قدم پرصلابت و استوار مسیر، این در حق، عنایت

 

  محقق مصطفی دکتر

 دانشگاه ایثار و شاهد دانشجویان ستاد دبیر

  



 تعالی بسمه

 

 ایثارگر و شاهد عزیز دانشجویان

 

 بدا  انسدان  کده  اسدت  بشدر  بده  الهدی،  الطا  و هدایا بالاترین از معرفت و علم

 آن از و نمایدد  صعود انسانی کمال نقطه اوج به تواند  می آن از صحیح استفاده

 نکدردن  اسدتفاده  صدورت  در حدال  این با ولی. بگیرد مدد ترقی پلکان بعنوان

 هدایی  آفدت  دچدار  اسدت  ممکن آن، دادن قرار بالذات هد  و دانش از صحیح

 از و نمایدد  فدراهم  را عدالم  بیشتر هرچه گمراهی و انحطاط موجبات که شود

 .است استبداد و تعصب تکبر، و غرور آنها جمله

 را علمی مدارج اید توانسته خود والای همت و پروردگار لطف به که اکنون

 فداکاری و گذشت با رود  می امید کنید سپری موفقیت با دیگری از پس یکی

 جان منش و رفتار و دنکنی دریغ کوششی هیچ از مردم سعادت و اصلاح برای

 . مدهی قرار زندگی سرلوحه را مقدس دفاع سال هشت کفان بر
 

 برتدر  دانشدجویان  با مصاحبه مجموعه شامل «ایثارگران تبار» کتاب سری

 و دانشدگاه  ایثدارگر  و شاهد دانشجویان امور مدیریت همت به ایثارگر و شاهد

 تد   از دارد جدا . اسدت  گرفته صورت شهادت و ایثار فرهنگ ترویج منظور به

 .نمایم تشکر نمودند یاری را ما آن نشر و تهیه در که عزیزانی ت 

 

  پورمحمدیان احسان دکتر

 دانشگاه ایثار و شاهد دانشجویان امور مدیر

 ۱8 ماه تیر

 





 

 جانباز و فرزند اپیدمیولوژی phdمقطع  اکبری: دانشجوی حسین

 ph.D مقطیی  دانشییی   اکبیی   حسیی  
 جانباز ف زندو  اپ دم  ل ژ 

 
درصدد   05رشته اپیدمیولوژی و فرزند جانباز  ph.Dحسین اکبری دانشجوی 

اگر ازدواج در سدن مااسدو و پدا ین ره د دد     »است. وی که معتقد است: 
اکبری گذشت و ا ثار مادر را نوعی قداست « .شود  ای فرد بیشتر می موفقیت

 گاه خود را غای از دعای مادر نبیاد. شود  یچ داند که ا ن امر موجو می می
وی معتقد است سهمیه برای دانشجوی شا د و ا ثارگر ندوعی ععهدد   

کاد با درس خواندن عوانمادی و لیاقت  است که دانشجو را عرغیو می
  خود را به د گران اثبات کاد.
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 از اينكه  دعهوم مها را رفيرد وهد و      ضمن عرض سلام و تشكر

 همچنون تبريك ب  مناسبت عود نوروز لطفاً خودتان را معردي

 کنود.

گویم و  سعید باستانی را به همه تبری  میدر ابتدا من نیز به نوبه خود عید 

متولدد سدال    حسین اکبدری . برای همگان آرزو دارم، سالی سرشار از موفقیت

انباز پنجاه درصد جفرزند آذربایجان غربی، شهرستان خوی از توابع در  3131

از  18/31بددا معدددل  13در سددال  دو خددواهر کددوچکتر از خددود دارم. .هسددتم

ها  در رشته کاردانی مبارزه با بیماری 18شدم . سال  دبیرستان فارغ التحصیل

اسدی اپیددمیولوژی ادامده تحصدیل     ندر مقطع کارش 18پذیرفته شدم و سال 

در مقطع کارشناسی ارشد همین رشته پذیرفتده   11دادم و توانستم در سال 

 شوم . هم اکنون نیز در حال تحصیل در مقطع دکترای اپیدمیولوژی هستم .

 عد از جانبازي ازدواج کردند؟آيا ردر شما ب 

بدا آغداز جندگ    سربازی ایشدان مصداد     ورانداست.  3188بله، پدرم متولد 

یدات  دم اعزام و قبل از عملبه خط مق 33اواخر سال وی در شود.   میتحمیلی 

 رگرفددتا هدا   تله مین عراقدی  قز درحصر آبادان در منطقه کردستان، اطرا  س

دلیدل وجدود تدرکش در    دهدد. بده     مدی و پای راست خود را ازدسدت   شود  می

مارسدتان بسدتری بدود. در    مختلف بدنش مدت چهارده ماه در بیهای  قسمت

پدرم پس از ترخیص از بیمارسدتان   رسد و  می عمویم به شهادت همین زمان

ی زندگی بقیه افراد خانواده، دیگر به جبهه  یل مشکلات جسمی و هزینهبه دل

از خانواده برای ایشان همسدری  . و به انجام کارهای صنفی پرداخت شتنگباز

از همدان   آیدد و   مدی  خانواده مذهبی انتخاب و مادرم با افتخار به عقد پدر در

 با نهایت لطف و بدون هیچ شکایتی به تمام امور پدرم رسیدگیزمان تاکنون 

 کند.  می
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 بگو برايمان مادر و ردر هاي  ويژگي از 

 اقتصدادی  اربد  و نگرفدت  را ایشدان هدای   فعالیدت  جلوی هرگز درپ عضو نقص

تدرین    میصدمی . بود ما به حواسش همیشه مادر. دیکش  می دوش به را خانواده

 هدایت درست سوی و سمت به دوستانههمیشه مرا  و است مادرم من دوست

 خاصدی  مسئولیت احساسو  کرد  می عمل من مورد در منطقی بسیار وکرده 

و  کارهدا  همسرم با مشترک ریزی برنامه بااکنون هم  . داشت من خصوص در

 .کند  می حمایت من از اًواقع و ایشان شود  می انجام امور زندگی

 چوست؟ دانشجويي زمان  ازدواج مورد در نظرتون 

 درسدت  ادامده  بدرای  را انگیدزه  و اسدت ای  پیچیده سئلهم ازدواج کلی طور به

 مسدئولیت  ید   و هبدرد  بدالا  را پدذیری  مسئولیت ازدواج. کند  می محیا مسیر

 افکدار  شدود   مدی  موجدب  ازدواج .کندیم   میدیگری را تجربه  شیرین و سنگین

بیایدد، در نتیجده   تدر   پدایین  دانشدجویان  در ازدواج سدن  اگدر  و شده متمرکز

 و بدود  خانوادگی اصالت بیشتر من ازدواج ملاک .شد خواهد بیشترها  موفقیت

 سدالگی  83 سدن  درارزش داشت.  برایم کفه ی  در معنوی و اجتماعی طبقه

 خدوبی  و مدذهبی  بسدیار  خدانواده  و به یداری خددا،   کردم ازدواج سنتی کاملاً

 .نصیب من شد 

  و تجربه   از کهرد   زنهدگي  خوابگها   در که   کسي عنوان ب 

 بگويود برايمان دوس ان تفاوم

 هدم  و فرصدت  هدم  زمدان  این. کردم زندگی تنهایی به خوابگاه در سال شش

 داشدتن . دهدد   مدی  اسدتقلال به انسان  خانواده از جداییتواند باشد.   می تهدید

 .باشدد  فرصت ی  تواند  می مناسب محیطی و سلامت دوستان خوب، خوابگاه

 بهترین زمان این از باید و آید  مین دوجو به بلوغی نیاید دست به استقلال اگر
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 زنددگی  هسدتم  معتقدد  مدن  .برسدد  اجتمداعی  بلدوغ  بده  انسان تا برد را بهره

 افدزایش  البتده  و دانشدجویان  اعتقدادات  و افکدار  دهدی  جهدت  در ی،وابگاهخ

 مدورد  این در مهم نکته .دارد سزایی به نقش ارتباطیهای  مهارت و توانمندی

 در دوسدت  و اتداقی  هدم  انتخاب نظرم هب ،استها  فرصت این از استفاده نحوه

 دوسدتان  بنابراین. دارد شخصیتی مسائل گیری شکل در مهمی تاثیر خوابگاه

 انگیدزه  بدی  موجدب  تا ،باشند داشتهای  ویژه حساسیت موضوعات این در باید

 و خدانوادگی  تربیدت  نقدش . نشدود  درسی موضوعات بر تمرکز کاهش و شدن

 چشدم  به آن به و باشیم ایمان با باید ،است مهم مرحله این در واقعاً اعتقادات

 و گیدرد   مدی  صدورت  تمایلات طریق از دوست انتخاب .نکنیم نگاه تکلیف رفع

 فوتبالیسدت  مدن  صدمیمی  دوسدت  احتمدالاً  باشدم  ورزش به علاقمند من اگر

 بده  و دهدد  قدرار  دانشجویان دست در را فرصتها باید هم دانشگاه. بود خواهد

 .دهد نشان را مشی خط و درست مسیر آنها

 توصو  شما در خصوص شرکت در اردوها چوست؟ 

 این شاهد ستاد اصلی وظایف از و شود اشاره فرهنگی نقش به باید اردوها در

 شناسدی  رفتدار  .باشدند  انقدلاب  یادگاران و دانشجویان مراقب بیشتر که است

 بگویندد  اینکده  از ایثدارگر  دانشدجویان  چدرا . اسدت  مهدم  مدورد  ایدن  در واقعاً

 مدردم  دنیدا  جوامع امتم در حالیکه در دارند واهمه اند بوده ایثارگر پدرانشان

ان ایثدارگر  ،ایثدارگران  خدود  رفتار به گردد  می بر هم مقداری .کنند  می افتخار

 زنددگی  و کار صادقانه و باشند مهربان قلب صمیم از و دنکن رفتار جوری باید

 تهداجم  متاسدفانه  ولدی . دند بگذر فرصدت هایشدان   از دنبتوان باید حتی .کنند

ن بیدا  از ایثدارگران  خدود  حتدی  و شدود  عوض مردم ذائقه شده باعث فرهنگی

 سدرمایه  و انقدلاب  سدرمایه  ایثدارگران . باشندداشته  اباهستند،  ایثارگر اینکه

 .گیرند قرار پوشش زیر باید واقعاًها  خانواده این فرزندان و هستند اجتماعی
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  جههت بها     شاهد و ايثهارگر  اي ب  دانشجويان شما چ  توصو

 شان داريد؟ بردن انگوز  دروني

دچدار  شداهد و ایثدارگر   بعد اول این کده دانشدجویان    ؛این مساله دو بعد دارد

چون تمکن مالی وآرامش رواندی   ،مشکلات خانوادگی خاص خودشان هستند

کافی را ندارند. شاید هر کسی نداند زندگی بدا پددری کده دارای قطدع عضدو      

واده برای همسدر و فرزنددان خدان    ،است و یا مشکلات شیمیایی و اعصاب دارد

این مسئله بیان  که این دسته از دانشجویان ازر اینبعد دیگ .سخت استچقدر 

پرسم   می یشه از خودممن همواهمه دارند.  ،فرزند جانباز و ایثارگر هستند که

چرا ما باید به جایی برسیم که فرزندان ایثدارگران چندین رفتداری را از خدود     

ز همه چیدز خدود گذشدتند و    بروز دهند. پدران ما در شرایط بسیار حساس ا

اسدارت و   ،شدهادت  ،ایستادندمرد و مردانه با دست خالی جلوی توپ و تان  

جانبازی را به جان خریدند و از مردم خود و مرزهای کشورشان دفاع کردندد.  

. خدود پدا گذاشدتند    هدای   مادران ما در شدرایط بحراندی روی تمدام خواسدته    

لیاقت و توانمندی خود را نشان داده  دانشجویان ایثارگر باید با درس خواندن

و خودشان را متعهد بدانند، چون رفتارشان باعث میشود دیگران در مورد آنها  

ای  قضاوت کنند و به همین خاطر بار سنگینی بر دوش دارند. باید به سدهمیه 

 که به آنها داده شده به چشم تعهد نگاه کنند.

  ارگر نظرتههون در خصههوص رههفيرد درزنههدان شههاهد و ايثهه

 چوست؟

دفترچه راهنمای کنكور بسیار به این مسگلله دامگن زده و   به نظر من 

باعث بوجود آمدن فاصله بین داوطلبین شده اسگت.  اگگر در قالگو    

حدل   تبصره آزاد به این موضوع پرداخته شود شاید مشكل تا حدودی

 .شود
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 چ  نقشي در زندگي دارد؟ دعاي ردر و مادر 

گشایی ما بسدیار کارسداز اسدت. همدواره از مدادرم       ای راهدعای پدر و مادر بر

کنم مادرم و گذشتش قداسدت    میچون احساس  ،خواهم تا برایم دعا کند  می

خاصی برای من بوجود آورده است. در این سی و پنج سال زحماتی که مادرم 

برای پدر کشیده قلم از گفتنش قاصر است. قطعداً دعدای اینچندین مدادرانی     

 . کارساز خواهد بود

 در خصوص دضاي دانشگا  برايمان بگو 

فضاهای دانشگاهی نسبت بده دهده قبدل عدوض شدده و تهدیددات جدیددی        

مجازی و اینترنتدی  های  گریبان دانشجویان را گرفته است. وابستگی به شبکه

شده است. بحث جدایی از خانواده و نداشدتن برنامده باعدث    ها  بلای جان بچه

 فرصدت  های خود بده خدوبی اسدتفاده کنندد.     نتوانند از فرصتها  شده که بچه

 کارهدای  صدر   بیشتر دانشجویان وقت و شده کم دانشجویان بین در مطالعه

خانواده ایثارگران که در مقابل تهدیدات دنیا ایستاده اند باید  .شود  می بیهوده

فرزندانی تربیت کنند که مایه افتخار و مباهدات باشدند. هدد  سدتاد شداهد      

 شهداست. های  تعیین مسیر زندگی بچه

 و رشه    ايهن  وضعوت تحصهولي و ان اها    خصوص در کمي 

 برايمان بگويود شديد رفيرد   چگون  اينك 

 تخصصدی  دکتری و ارشد کارشناسی کارشناسی، کاردانی، مقطع چهار در من

 کدلاس  برتدر  نفرات جزو کردم تلاش همواره مقاطع تمام در و کردم تحصیل

 ایدن  در مدن  بده  کده  مدواردی  از یکی. ام بوده هم موفق خدا فلط به و باشم

 کدردم  سدعی  بیشتر تلاش با که بود رقابت حس ایجاد کرد  می کم  موفقیت

 میولوژییداپ رشته در من .باشم موفقها  همکلاسی با رقابت عرصه در همواره
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 کداردانی  مقطع از را تحصیل ادامه برای رشته این انتخاب و ام کرده تحصیل

 درس بده  کده ای  علاقده  بدا  مقطع آن در تحصیل زمان در واقع در دادم انجام

 سداتید ا مشدورت  بدا  و کردم مطالعه را بیشتری منابع کردم پیدا اپیدمیولوژی

 در و کدردم  ریدزی  برنامده  رشته این ارشد کارشناسی در قبولی برای دانشگاه

 عمومی بهداشت کارشناسی مقطع در کاردانی مقطع آخر ترم در راستا همین

 بدا  کدردن  برقدرار  ارتبداط  بدا  .شددم  پذیرفتده  تهدران  پزشدکی  علدوم  دانشگاه

 مربوطده های  رفرنس معرفی و اپیدمیولوژی رشته در بالاتر طعامق دانشجویان

 .بدهم تحصیل ادامه و پذیرفته ام  علاقه مورد رشته در خدا لطف به توانستم

 تههران   رزشكي علوم دانشگا  در قبولي از حسي چ  شما خود

 داش ود؟

 پذیرفتده  دانشدگاه  این در عمومی بهداشت کارشناسی مقطع در که بار اولین

 کندار  در گدرفتن  قدرار  بدا  کدردم   مدی  احسداس  بدودن  خوشحال عین در شدم

 رقابدت  حس ایجاد با ولی ،باشد سخت برایم راه ادامه برای کار ،برترهای  رتبه

 اتفاقداً  ارشدد  کارشناسدی  مقطدع  در قبدولی  و تحصیل ادامه در دانشجویان با

 ،شدد   می تشدیددر من  روز هر که خودباوری با و شد بیشتر پیشرفتم سرعت

 .شوم پذیرفته ارشد کارشناسی مقطع در اول سال همان در ستمنتوا

 کنود؟ مي چ  دراغت اوقام 

 .کنم  می سپری ام خانواده با را فراغت اوقات بیشتر حاضر حال در

  داريد؟ دانشجويان ب  اي توصو  چ 

 و پشدتکار  و تدلاش  ایثدارگر  و شداهد  محتدرم  دانشجویان به توصیه مهمترین

 را موفقیدت  مسدیر  کده  کنندد  توجده  بایدد  عزیدزان  نظرم به. است خودباوری
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 شددنی  طدی ، تدلاش  و مثبدت  انگیدزه  بدا  جز، مسیر این و سازند  می خودشان

 .نیست

 اخر سان  

 مراحدل  سدایر  و تحصدیلی  امور در موفقیت و توفیق آرزوی عزیزان همه برای

 رفیدع  جایگاه از بتوانیمها  توانایی اثبات و خودباوری با امیدوارم و دارم زندگی

 .کنیم حمایت ایثارگران

 

 .اريمزاز اينك  وقت خود را در اخ وار ما قرار داديد سپاسگ

 ۱٧ ادیبهشت

 



 

  جانباز پزشکی و فرزند دندان رشته برتر پوریحیی: دانشجوی رامین

 رشیی   ب تیی  دانشییی   پیی ریی   رامیی  
  جانباز ف زندو  پزشک  دندان

 
 سالهای. است ارومیه شهرستان در ۹۳٧1 سال متولد پوریحیی، رامین

 پدر نبرد خاطرات از شفاف و دقیق چنان ولی ندیده را تحمیلی جنگ

 در خود گویی که گوید  می سخنها  جبهه در مجروحیتش جریان و خود

 پزشكی علوم دانشگاه نمونه دانشجوی این. است داشته حضور آنجا

 شبانههای  تلا  حاصل را موفقیت از نقطه این به رسیدنش که تهران

 و اعصاب درصد ۳5 جانباز فرزند عنوان به کند،  می عنوان خود روزی

 .داند  می دیگران ازتر  سنگین جامعه قبال در را ا  وظیفه روان
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 لطفهاً  رفيرد ود را ما دعوم اينك  از تشكر و سلام عرض ضمن 

 .کنود معردي را خودتان

 درصدد  18 جانباز پدرم. هستم ارومیه شهر در 3118 متولد یحیی پور رامین

 و کدرده  تحصدیل  مدادرم . اسدت  کشداورزی  جهداد  بازنشسدته  و روان و اعصاب

 در. دارم برادر ی  و خواهر ی  و هستم خانواده دوم فرزند من. است دار خانه

 پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دندان رشته در 331 رتبه کسب با 3131 سال

 .شدم پذیرفته تهران

 ًبگويود برايمان ردر جانبازي نحو  از لطفا. 

 به داوطلبانه جنگ، شروع روزهای آغازین همان از و است 3181 متولد پدرم

 جهداد  خددمت  بده  سدربازی  دوران کدردن  طی از پس ایشان. شد اعزام جبهه

 روحیده  دارای او. ماند باقی جبهه در شدن مجروح زمان تا و درآمد سازندگی

 ایدن  البتده  داندد؛   مدی  واجبدات  از را دیگران به کم  و است همدلی و تعاون

 و نداموس  و شدرافت  از دفداع  بدرای  که ،بود روزگار آن جوانان غالب خصیصه

 بدا  پددرم . ایسدتادند  آخدر  تدا  مردانده  و مرد و پوشیدند رزم لباس خود عقاید

 شخصدی  مشکلات دارای و گذرد  می مصدومیتش دوران ازها  سال که وجودی

 بدرای  هدم  باز باشد لازم که زمان هر و دارد جهادگری روحیه هم هنوز است،

 .است آماده کشورش از دفاع

   :که گوید  می طور این ما برای خود جانبازی نحوه مورد در

 مسیر در و رود  می مقدم خط به پشتیبانی جهت دوستان از ای عده با روزی»

 شدهادت  بده  جدا  همدان  دوستانش از تن چند. گیرد  می قرار خمپاره اصابت مورد

 بده  فد ،  بدر  عدلاوه  ترکش چون البته «.شوند  می زخمی هم ای عده و رسند  می

 شود  می روان و اعصاب مشکلات دچار ایشان است، کرده اصابت هم پدرم شقیقه

 تعدادل  عدم دلیل به ف ، شدن انداخته جا از بعد. یدآ می در جا از فکش حتی و



 پ ریی   رام  

 

01 

 بده  مدادرم  و بدود  متأهدل  موقع آن پدرم البته. شود  می اعزام آسایشگاه به روحی

 از مدادرم هدا   مددت  از بعدد . نداشت ایشان از خبری ارتباطی وسایل کمبود دلیل

 .کند  می پیدا آسایشگاه در را او و شود  می او شرایط متوجه پدرم دوستان طریق

 ب  حاضر مادرتان چگون  دوران، آن جنگي شرايط ب  توج  با 

 شد؟ رزمند  يك با ازدواج

 و اند شده بزرگ باهم بچگی از و دارند باهم نزدیکی فامیلی نسبت مادرم و پدر

 پددرم  خداص  خصوصیات. است گرفته شکلها  آن بین عمیقی عاطفی ارتباط

 که ازدواج بحث وقتی بنابراین باشد، داشته اعتبار همه نزد که بود شده باعث

 کده  دانسدت   مدی  مدادرم . نکرد مخالفتی کسی آمد پیش است الهی واجبات از

 پددر  بنابراین بود؛ جبهه در حضور ادامه هم پدرم شرط و است چگونه شرایط

 ازدواج ایدن  بده  راضدی  مشدکلات  تمام درک با و خود خاص بینش با مادرم و

 این البته. گردد  میبازن خانه به سالم پدرم که دانست  می همیشه مادرم. شدند

 تمدام  بدار  عاشدقانه  هدم  امروز تا مادرم و ندارد تعلق زمان آن به فقط شرایط

. اسدت  کدرده  بدزرگ  را خدود  فرزند سه و کشیده دوش به را زندگی مشکلات

 شهادت شاهد بارها و گذرانده جبهه در را زیادیهای  سال که کسی با زندگی

 نیست راحتی کار هست، هم روان و اعصاب مشکلات دارای و بوده دوستانش

 دوشدش  بدر  خداوندد  کده  مسدئولیتی  به توجه با و خدا بر توکل با مادرم ولی

 بدا  پددرم  مقابدل  در همواره و کرد تحمل را مشکلات این تمام است، گذاشته

 بدا  برخدورد  در ایشدان  خدوب  و قدوی  روحیده . کدرد  رفتار فداکاری و گذشت

 پددرم . برسدیم  خدوبی  معندوی  و روانی تعادل به هم ما تا شد باعث مشکلات

 توجده  بدا  داند،  می زندگیهای  هزینه پرداخت مسئول را خود که این بر علاوه

 و نیاید وجود به تنشی تا ،کند صحبت کمتر کند  می سعی خاصش بیماری به

 را خود ناراحتی و بگذرد سخت ما به مبادا تا کند  می را خود سعی تمام حتی
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 کده  دهدم   مدی  حق او به من پدرم شرایط به توجه با البته. دهد  می بروز کمتر

 بده  مدو  بیندیم   مدی  را جسد تشریح، کلاس در وقتی ما باشد، حساس قدر این

 مجبدور  آنهدا  که آمده  می پیش شرایطی» :گوید  می پدرم. شود  می سیخ تنمان

 حتدی  و کنندد  جدا  جابده  را آنهدا  یا بروند راه خود دوستان جنازه روی اند بوده

  «.باشندها  آن شهادت لحظه شاهد

 مدن  و شدود   مدی  آدمدی  روان و اعصاب خوردن هم بر باعث واقعاً مسائل این

 و صدبر  ایدن  و باشد داشته تندی رفتارهای گاهی که دهم  می حق پدرم به کاملاً

 زیدرا  آیدد؛   مدی  بدر  رزمدانش  هم و پدرم چون مردانی بزرگ همت از فقط تحمل

 کدم  دوستانشان یاد در خدا مردان این خاطره و یاد نشده باعث هم زمان گذشت

 مدادرم  صدبر  و پددر  تعداون  روحیده  مددیون  را خود موفقیت تمام من. شود رنگ

 بتدوانیم  هم ما امیدوارم. زنم  می بوسه آنان مهر پر دستان بر جا همین از و هستم

 .باشیم مردان و زنان این راه دهنده ادامه و بگیریم درس غیور نسل این از

  آن در که  اي  نقط  ب  رسودن تا را خود تحصولي ريزي برنام 

 .دهود توضوح داريد، قرار

 مدا  سنی فاصله و دارم خودم از تر کوچ  برادر ی  و تر بزرگ خواهر ی  من

 خوانددن  درس جهت خاصی امکانات ما حقیقت در. است سال سه همدیگر با

 ایدن  و بدود  حسداس  بسدیار  مدان  خوانددن  درس نحوه به مادرم ولی ،نداشتیم

 هم پدرم. بود او زندگی اول اولویت ما خواندن درس که بود آنجا تا حساسیت

 کده  مدوقعی . بدود  یکدل مادرم با و کرد  مین دریغ کوششی هیچ از راه این در

 بده  آمدها و رفت تمام مادرم و داشتم مجزا اتاقی شدم،  می حاضر کنکور برای

 فقدط  شدرایط  و نبود خبری بازی مهمان و مهمانی از. کرد  می کنترل را خانه

 و خوانددم   می درس شاهد مدرسه در من البته. بود هموار خواندن درس برای

 خدوبی  و سالم رقابت چون بود، من زندگی عطف نقطه مدرسه این در حضور
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 گرفت  می صورت آن در جامعیهای  ریزی برنامه و داشت وجود مدرسه این در

 که هست موردی البته. کردیم  می فکر یادگرفتن و خواندن درس به فقط ما و

 تجربده  را آن خدودم  چون بگذارم، میان در خوانندگان با را آن خواهم  می من

 نمدرات  و بدودم  خدوبی  شاگرد چون من. غرور جز نیست چیزی آن و ام کرده

 گرفتم کم دست را کنکور جو سراسری، آزمون برگزاری هنگام داشتم، خوبی

 شدد  باعدث  مسئله این. شوم قبول خود دلخواه رشته در اول سال نتوانستم و

 بندابراین، . شوم خارج بود، گرفته بر در مرا که کاذبی غرور از و بیایم خودم به

 دلخواه رشته در بتوانم تا خواندم درس بیشتری پشتکار و جدیت با دیگر سال

 مطالعده  ساعت دوازده تا ده روزی من بگویم اغراق بدون. شوم پذیرفته خودم

 در و بیداورم  دسدت  بده  را 331 رتبده  توانستم تا خواندم  می درس و کردم  می

 خوانددن  درس. شوم پذیرفته تهران پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دندان رشته

 در خدوبی  نمرات الآن من اینکه صر  به و است پیوسته و مستمر مسئله ی 

 آتدی های  نیمسال در باشم امیدوار توانم  مین ام آورده دست به دانشگاه دروس

 درس به حالی هر در باید و نیست درست گذشته به تکیه. باشد این روند هم

 درس بدرای  ما چون. نشویم رد سادگی به آن کنار از و بدهیم اهمیت خواندن

 .هستیم اینجا خواندن

 ًبگويود برايمان جانباز يك با زندگيهاي  سا ي از لطفا. 

 پددری  وجود از من. است نعمت ی  من برای اول وهله در جانباز پدر داشتن

 بده  داوطلبانده  سربازی مقدس خدمت از بعد و جوانی اوان در که برم  می بهره

 روی بدر  را خود چشم توانست او. رفت پیش شهادت مرز تا و شد اعزام جبهه

 دنیدا  مال به کند، پوشی چشم جوانش همسر از ببندد، خودهای  خواسته تمام

 چدون  البتده . باشد کوشا نوعش هم به خدمت در مردانه و مرد و بزند پا پشت

 مواقع گاهی است، روان و اعصاب مشکل دچار جنگ عوارض دلیل به من پدر

 خدوب  و شدود   مدی  رفتاری تغییر دچار رود،  می بالا روانیش فشار و هیجان که
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 بدودیم،  کده  تدر  بچه هست یادم. شود  می محیط جو از تابعی ما زندگی شرایط

 در را پددرم  مددتی  بدرای  شدد  مجبدور  مدادرم  و نهاد وخامت به رو پدرم حال

 بده  و نباخدت  را خود روحیه مادرم ،هم شرایط این در. کند بستری آسایشگاه

 امور به هایم دایی وها  خاله مدت این در. شود بهتر حالش تا کرد خدمت پدرم

 عضدو  قطع چه جنگی جانباز ی  با زندگی طورکلی به. کردند  می رسیدگی ما

 مدن  و اسدت  گیدر  نفدس  و سدخت  باشدد،  داشدته  اعصاب مشکلات چه و باشد

 کشدند   مدی  هندوز  و کشیدند آنها که رنجی و درد پاسخگوی بتوانیم امیدوارم

 خداطرات  نبایدد  هرگدز  جامعه و طلبد  می را مسئولین والای همت این. باشیم

 .ببرد یاد از را آنانهای  مردی دلاور

 ام، کدرده  اسدتفاده  شاهد سهمیه از من شدند  می متوجه دوستان که اوایل

 کده  ولدی . آزرد  مدی  مرا سخت مسئله این و کردند  می دوری من از کمی شاید

 خدودم  تلاش و سعی به بیشتر زندگی، از نقطه این در من گرفتن قرار دیدند

 کنم، کسب را خوبی نمرات توانم  می مشکلاتی چه داشتن با من و گردد  می بر

 دوسدتان  بدا  مسئله این بیان از ترس بدون اکنون. رفت بین از جو این کم کم

 .دارم مراوده زیادی

 خوابگها   در زنهدگي  آيا. کنود  مي زندگي خوابگا  در گف ود 

 است؟ سات

 گیر گوشه فرد شخصیتی نظر از من. دارد بستگی آدم خود به واقعاً مسئله این

. نداشدتم  صددا  سر پر و شلوغ جاهای در زندگی به عادت و بودم حرفی کم و

 وقتدی  ولی. آمد  مین در جور خوابگاه در زندگی با هم من خواندن درس نحوه

 خلق در زیادی تغییرات نخواهی خواهی کنم، زندگی خوابگاه در شدم مجبور

 اجتماعی آدم ی  به تبدیل گیر گوشه آدم ی  از و شد ایجاد هم من خوی و

 راحدت  و خدوب  خوابگداه  در خوانددن  درس یا زندگی که گویم  مین من. شدم
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 و تدر  پختده  افدرادی  مدا  از تواندد   می خوابگاه در زندگی که گویم  می ولی است

 را دنیدا  و گیدریم   مدی  یداد  را دیگدران  بدا  تعامل خوابگاه در ما. بسازد تر بزرگ

 نترسند خوابگاه جو از کنم  می سفارش دوستانم به بنابراین بینیم؛  می تر بزرگ

 اگر. ندانند خواندن درس جهت آرامش نقطه به رسیدن و تمرکز مانع را آن و

 دنیدای  از پدرش  سدکوی  عندوان  بده  آن بده  و نگیریم جبهه خوابگاه مقابل در

. شدود   مدی تر  رنگ کم ما مشکلات مسلماً کنیم، نگاه واقعی دنیای به خودمان

 بسدیار  دوسدتان  و کردم تجربه را اجتماعی زندگی و استقلال خوابگاه در من

 .هستم راضی خوابگاه از بنابراین کردم؛ پیدا هم خوبی

 کردي؟ ان اا  را رزشكي دندان رش   چرا 

 تصدمیم  مدا  علایق مورد در تواند  مین آدم خود از بهتر کس هیچ کنم  می فکر

 زندگی برای را هایی اولویت دارد، خود روحیه از که شناختی با هرکس. بگیرد

 پزشدکی  رشدته  در داشدت  دوست خیلی پدرم. گیرد  می نظر در خود شخصی

 وقدت  پزشدکی . بدودم  مند هعلاق بیشتر پزشکی دندان به من ولی کنم تحصیل

 شخصدی  امدور  بده  رسدیدگی  برای آزادی وقت تقریباً و گیرد  می آدم از زیادی

 کندار  در بدودن  و هسدتم  علاقمندد  هدم  هندری  کارهدای  به چون من. نداریم

 کده  کدنم  انتخداب  را شدغلی  دادم ترجیح دانم،  می اساسی نیاز ی  را خانواده

 ضمن بنابراین بپردازم؛ خودهای  فعالیت سایر به بتوانم و نگیرد مرا وقت تمام

 انتخداب  هم را پزشکی دندان پزشکی، رشته بر علاوه پدرم، خواسته به احترام

 .شدم پذیرفته رشته این در خوشبختانه و کردم

 وقهت  کار اين آيا. کنود  مي دعالوت رش وبان دانشجوي عنوان ب  شما 

 زند؟  مين لطم  شما خواندن درس ب  و گورد  مين شما از زيادي

 طدرح  اجرای جهت ایثارگر و شاهد دانشجویان ستاد مدیریت از دارد جا ابتدا

 جهدت  موثری گام طرح این من نظر به. کنم تشکر پشتیبان دانشجوی موفق
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 چدون  مدن  اسدت،  وارد تدازه  دانشجویان برای دانشجویی فضای بهتر شناخت

 کردم استفاده پشتیبان دانشجوی خدمات از دانشگاه به ورود ابتدای در خودم

 عندوان  بده  شددم  حاضدر  رغبدت  و میدل  بدا  آوردم، دسدت  بده  خوبی تجربه و

 شاید بودن پشتیبان. کنم کم  وارد تازه جویان دانش به پشتیبان دانشجوی

 بدا  بعددها  ولی دادم،  می دست از را خود بندی زمان و گرفت  می مرا وقت اوایل

 بداور  ایدن  بده  اکندون  و کنم غلبه مشکل این به توانستم بهتر ریزی برنامه ی 

 اسدت،  گذاشدته  هم من خود زندگی در مثبتی اثرات مسئله این که ام رسیده

 کدنم  سدعی  باید بدهم جواب دیگران مشکلات به بتوانم اینکه برای من چون

 روحیه این، بر علاوه. باشم داشته مطالعه بیشتر و کنم روز به را خود اطلاعات

 در چشدمگیری  تغییدرات  شداهد  مدن  و درآمده بالفعل حالت به من در تعاون

 آمدده  وجدود  به من در که تغییراتی از پدرم حتی و شدم خودم رفتار و درس

 . کند  می تمجید و تعریف
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  داريد؟ جديدالورود دانشجويان ب  اي توصو  چ 

 ما. است متفاوت بسیار آموزی دانش با دانشجویی جو بخواهید، را حقیقت اگر

. کدردیم   می فکر کنکور سد از گذشتن و گرفتن خوب نمره به فقط مدرسه در

 فکدر  و کدردم  راحتدی  احسداس  شددم،  پذیرفتده  دانشدگاه  در وقتدی  من خود

 بدو در دانشجویان همه که است مشکلی این ام؛ رسیده کارم آخر به کردم  می

 در پذیرش بگویم دوستانم به خواهم  می. شوند  می روبرو آن با دانشگاه به ورود

. اسدت  دیگدری  شروع خود بلکه. نیست کار پایان شدن دانشگاه وارد و کنکور

 جدددی را خواندددن درس اوایددل وارد، تددازه دانشددجویان بقیدده مثددل هددم مددن

 ایدن  از زود خیلی شد، باعث داشتم که خوبی دوستان حضور ولی گرفتم  مین

 سدود  پشدتیبان  دانشدجوی  وجدود  از خوشدبختانه  چون و بیایم بیرون اشتباه

 را کسدی . کدنم  هماهندگ  دانشگاه محیط با را خودم زودتر توانستم بردم،  می

 بدا  را خدودش  نتوانسدت  چون و شد دانشگاه وارد خوبی رتبه با که شناسم  می

 علمدی  نظدر  از کرد، وبرخاست نشست ناباب دوستان با و دهد وفق محیط این

 روی بیشدتر  من شد باعث اتفاق این. کرد گم را خودش راه و کرد افت بسیار

 جدز  هددفی  کده  باکسدانی  برخاسدت  و  نشست از و کنم تمرکز خواندنم درس

 .کنم دوری دارند خواندن درس

 دراغهت  اوقهام  و مجازي دضاي از مورد اس فاد  در شما نظر 

 چوست؟

 معتقدم ولی کنم  مین نفی دارندها  محیط این که را مزایایی درصدد هرگز من

 را آن از اسدتفاده  نحدوه  یدا  وهدا   محدیط  این در حضور زمان مدت نتوانیم اگر

 عبدارت  بده  شدد؛  خواهیم مواجه جدیهای  چالش با کنیم، مدیریت و کنترل

 قدرار  آن خددمت  در مدا  کده  این نه گیرد قرار ما خدمت در باید فناوری دیگر

 اوقدات  کده  اسدت  خدوب  چده . بگذرانیم پوچ و هیچ به را خود جوانی و گیریم
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 در شدوم   مدی  خسدته  وقدت  هدر  من. دهیم اختصاص ورزش به را خود فراغت

 حتدی  کدنم؛   مدی  اسدتفاده  آن ورزشی امکانات از و زنم  می دوری کوی، فضای

 . رویم  می استخر به دوستانم با یا روم  می دربند به کوهنوردی برای گاهی

 چوست؟ خو  دوست مورد در شما نظر 

 توانسدتم   مین شاید کردید  می من از بودم آموز دانش که وقتی را سؤال این اگر

 درس دانشدگاه  در کده  اکندون  ولدی  بیدایم  بدر  آن جدواب  عهدده  از خدوبی  به

 سدکونت  تهدران  چدون  بزرگی شهر در و کنم  می زندگی خوابگاه در خوانم،  می

 وهلده  در. دهم توضیح را خوب دوست ی  داشتن جوانب توانم  می بهتر دارم،

 درس خداطر  بده  فقط تهران دانشگاه و تهران در حضورم چون بگویم باید اول

 او اول اولویدت  کده  باشم دوست کسی با دهم  می ترجیح بیشتر است، خواندن

 و گیرد  می مرا انرژی هم فرعی کارهای به پرداختن چون باشد خواندن درس

 مسدئله،  ایدن  کندار  در البتده . شدود   می من اصلی هد  به رسیدن از مانع هم

 بدا  خدانوادگی  و مدذهبی  و فکدری  نظدر  از کده  باشدد  کسی باید خوب دوست

 دارم خدوبی  دوسدتان  که کنم  می شکر را خدا من. باشد همسو آدم معیارهای

. دارندد  قدرار  خدوبی  مقام در خانوادگی و اعتقادی و معنوی نظر از هم آنها که

 اول درجده  در را مدن  زنددگی  در خدوب  دوسدتان  ایدن  حضدور  همیشه پدرم

 . داند  می مادرم خیر دعای بعد و خداوند خواست

  از ان ظاري چ  جامع  کنود  مي دكر جانباز يك درزند عنوان ب 

 دارد؟ شما

 هدم  من. کند رفتار احسن نحو به باید دارد، قرار که موقعیتی هر در هرکسی

 وظیفده  بده  کدنم  سدعی  بایدد  کدنم،   می فعالیت مردم سلامت حیطه در چون

 خدود  وظیفه دارم تعلق ایثارگران خانواده به چون ولی کنم عمل خود انسانی

 درس خوب باید که میدانم موظف را خود اینکه بر علاوه. دانم  میتر  سنگین را



 پ ریی   رام  

 

12 

 خدون  مراقدب  باید باشم، مراجعین اعتماد جوابگوی بتوانم آینده در تا بخوانم

 نسدل  پاسددار  مدا  نسدل  چدون . باشدم  هدم  ایثدارگران  و جانبازان رنج و شهدا

. اسدت  کدرده  انقلاب تقدیم شهید پنجاه به نزدی  ما مدرسه. است ایثارگران

 بدا  ولدی . داشتند ما از تر بزرگ آرزوهایی و بودند ما سال و سن هم که کسانی

 و نپذیرفتند را ننگ با زندگی بودند، پیداکرده که بصیرتی و شناخت به توجه

 فددا  را آرزوهایشدان  و جدوانی . زدندد  دشدمن  صف به شب دل در ما خاطر به

 و عزیدزان  ایدن  خدون  بگدذاریم  نبایدد  شدویم،  بالندده  و بگیریم پا ما تا کردند

 خطیرتدر  را مدا  وظیفده  ایدن  و شدود  فراموش زمان طول در هایشان ایثارگری

 .ما احوال بر ناظر و اند زنده شهدا زیرا. کند  می

 

 .سپاسگزاريم داديد اخ صاص ما ب  را خود وقت اينك  از

 

 ۱۶اردیبهشت 

 





 

 جانباز و فرزند آزمایشگاهی علوم رشته حیدری: دانشجوی الهه

 علیی   رشیی   دانشییی   ح ییدر  الهیی 
 جانباز ف زندو  آزمایشگاه 

 
 درصد. 10الهه حیدری دانشجوی رشته علوم آزمایشگاهی، فرزند جانباز 

نكته جالو در مورد او خواهر  )دانشجوی پزشكی دانشگگاه علگوم   

پزشكی تهران( این است که هیچ یک از سهمیه شاهد و ایثگارگر در  

هدف نهگایی در  »وی معتقد است: اند.  قبولی دانشگاه استفاده نكرده

است که رضایت خدا و خلقگش را بگه     زندگی قرارگرفتن در جایگاهی

داند که باید   یر می پذ وی دانشجو را قشری آسیو «همراه داشته باشد.

 خود را به سپر پولادین علم و آگاهی مجهز کند.
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 لطفهاً  رفيرد ود را ما دعوم اينك  از تشكر و سلام عرض ضمن 

 .کنود معردي را خودتان

 خدواهر  دو مدن . هسدتم % 81 جانبداز  فرزند و البرز استان ساکن حیدری الهه

 علدوم  دانشدگاه  آزمایشگاهی علوم رشته در 38 سال در. دارم خود از تر بزرگ

 دانشکده الف معدل دانشجویان جزء اکنون هم و شدم پذیرفته تهران پزشکی

 .هستم

 ًبگويود برايمان ردرتان جانبازي نحو  از لطفا. 

 وضعیت در دفاعی نظر از کشور کرد حمله کشور به 13 سال در دشمن وقتی

 در زیادی مدیریتی مشکلات انقلاب پیروزی از بعد مسلماً. نداشت قرار خوبی

 و دشمنان آشکار حمایت با بعثی دشمن رعدآسای حمله. داشت وجود کشور

 آن بدر  را ایران جوانان تهران، فتح قصد به پیشروی و کشور از قسمتی تصر 

 من پدر. بپوشند رزم لباس کشور، از دفاع برای ای مسئله هر از فارغ تا داشت

 بدر  را مسدئولیت  بدار  سدنگینی  ولدی  بدود  نوجدوانی  سدن  در جنگ دوران در

 دوستانش از خیلی و او جهت همین به کرد  می درک خوبی به خودهای  شانه

 بده  کشور از دفاع برای و زدند گره جوانی به را شان نوجوانی دوران زود خیلی

 و تدرکش  اصدابت  مدورد  مختلدف  هدای  عملیدات  در بارها ایشان. رفتند جبهه

 مدا  بدا  زیداد  جبهده  مورد در پدرم. شد مصدومیت دچار و گرفت قرار خمپاره

. اسدت  بدوده  خدایش و او بین پیمانی این است معتقد چون ،کند  مین صحبت

 مشکلات شیمیایی،های  بمب عوارض از بردن رنج بر علاوه وی حاضر حال در

 هدم  راسدت  چشدم  ناحیه از انفجارها، از ناشیهای  سوختگی و روان و اعصاب

 .نابیناست
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 کرد؟ ازدواج جنگ زمان در شما ردر آيا 

 ازدواج و کشدید  طدول  سال هشت تحمیلی جنگ دانید  می که طور همان بله

 بدا  جندگ  دوران در پددرم  بندابراین . هست فردی هر زندگی واجبات جزء هم

هدای   مدلاک  از یکی. گرفت ازدواج به تصمیم داشت که هایی مصدومیت وجود

 ایددن وقتددی بنددابراین. بددود همسددر وارسددتگی و تقددوا ازدواج، امددر در مددادرم

 ازدواج ایشدان  با پدرم جسمانی مشکلات وجود با دید پدرم در را خصوصیات

 هرگدز  خدواهرم  تولد ولی. آورد دنیا به را خود فرزند اولین 33 سال در و کرد

 حقیقدی  درک به که کسی زیرا. نشد جبهه در پدرم حضور ادامه جهت مانعی

 از کدردن  خدالی  شانه برای ای بهانه دنبال به باشد رسیده دفاع و جهاد مسئله

 بده  و بدود  ایشان مشوق هم مادرم پدرم، گفته به .گردد  مین مسئولیت بار زیر

 و زندان  وجدود  در گذشدتگی  خدود  از و ایثار روحیه همین. داد  می روحیه وی

 کرد بیمه را کشور این و انقلاب این که ،بود جنگ زمان در جامعه آگاه مردان

 مدن . ندداد  را کشدور  خداک  و آب بده  درازی دسدت  اجازه بیگانگان به هرگز و

 .نشود رنگ کم ما جامعه در طلبی ایثار روحیه این هرگز امیدوارم

 دانشهگا   در قبهولي  خبهر  شهنودن  از بعد را خود حال و حس 

 .بگويود برايمان

 باهم و مشخص بندی زمان جدول ی  و آموزشی برنامه ی  با خواهرم و من

 و بودیم کرج شاهد مدرسه برتر دانشجویان جزء هردو ما. خواندیم  می درس

 صورت به ما هردوی. داشتیم زیادی علاقه تحقیقاتی و پژوهشی کارهای به

 رشته در اینکه از کنکور، نتایج اعلام از بعد ولی. بودیم خوان درس خودجوش

 قبول پزشکی رشته در خواهرم چون. شدم ناراحت کمی نشدم قبول پزشکی

 برایم ابتدا در مسئله این پذیرش. آزمایشگاهی علوم رشته در من و بود شده

 از اکنون هم و بوده خدا حکمت این که شدم متوجه بعد ولی بود سخت واقعاً
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 عالی بسیار مسئله این با خانواده برخورد البته. هستم راضی بسیار خود رشته

 شکست به مرا و نگذاشتند من کاری کم پای به اصلاً را موضوع اینها  آن. بود

 به و بیایم کنار مسئله این با باز روی با خواستند من از بلکه. نکردند متهم

 کسی روی به هرگز آموزی علم باب. باشم بالاتر مقاطع تا تحصیل ادامه فکر

 با .زند می زمین به یا کند  می بلند را ما که ماست همت این بلکه نیست بسته

 چون و آمدم کنار موضوع این با راحت خیلی من برخورد طرز این به توجه

 آماده حال در دانم  می کارشناسی مقطع در ماندن از فراتر را خودهای  قابلیت

 دوران طی در خوشبختانه. هستم ارشد کارشناسی امتحان برای شدن

 لازم البته. باشم داشته خود کارنامه در را الف معدل همواره توانستم تحصیلم

 دو هر ما و نکردیم استفاده سهمیه از کدام هیچ خواهرم و من که است ذکر به

 .شویم پذیرفته تهران پزشکی علوم دانشگاه در توانستیم خودمان باهمت

 کنود؟  مي ارزيابي چگون  خود مودقوت در را والدين ان نقش 

 از ومراقبدت  خانه به مربوط وظایف تمام و دارد زیادی شکیبایی و صبر مادرم

 ما درسی مسائل به امور این تمام کنار در ولی دهد  می انجام خودشان را پدرم

 مطالعه، جهت خانه در خاص فضایی اختصاص با مادرم. داشت ویژه توجه هم

 از را خدواهرم  و مدن  شددیم،  مدی  آماده کنکور برای که زمانی در خصوص به

 هم پدرم بود ما مراقب دورادور و کرد  می دور مدها آ و رفت و میهمانی فضای

. داشدت  نظدر  زیدر  را مدا  درسیهای  فعالیت و بود حساس موضوع این به واقعاً

 در هرگدز  دهدیم   مدی  اهمیت درس به خیلی خودمان ما دانست  می چون ولی

 بنابراین. بود ما مشوق و همراه بلکه ،نشد وارد جویانه مداخله ما آموزشی امور

 کده  جدایی  بده  و دهدیم  تحصدیل  ادامده  ای دغدغده  هر از دور به توانستیم ما

 بدار  صدبوری  بدا  کده  والددینم  زحمدات  از جدا  همدین  دارد جا. برسیم هستیم

 زنددگی  حواشدی  درگیدر  مدا  نگذاشتند و گرفتند دوش به را زندگی مشکلات

. زندم  بوسده  مهرشدان  پدر  دستان بر و نمایم قدردانی و تشکر صمیمانه شویم
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 شود  می من در نفس عزت رفتن بالا باعث ایشان دریغ بیهای  حمایت ش  بی

 .کند  می باز سویم به را زندگی روشنهای  افق و

 در گدرفتن  قرار بلکه. نیست افتخار من برای بودن پزش  فقط دیگر حالا

 نهایی هد  برایم ،باشد داشته همراه به را خلقش و خدا رضایت که جایگاهی

 در باشدند   مدی  خلقدش  و خدا رضایت دنبال به که را افراد این امثال ما. است

 کده  اسدت  سدمیعی  پروفسدور  مدا  علمدی  چهدره  بارزترین و داریم زیاد جامعه

 هدر  در اندد  آماده و شود  می محسوب نعمت ی  بشری جامعه برای حضورشان

 در دوسدتی  انسدان  روحیه این امیدوارم. بشتابند خدا خلق کم  به دنیا جای

 مرزهدای  و شان تحصیلی رشته به توجه بدون بوم و مرز این افراد ت  ت  دل

 .باشد برقرار و فروزنده همواره جغرافیایی

  درقهي  چه   دبورسه ان  و دانشگا  در شما خواندن درس نحو 

  دارد؟ باهم

 وجدود  فاحشدی  های تفاوت دانشگاه با دبیرستان خواندن درس نحوه در که البته

 پدیش  مدرسده  برنامه با بتوانم که جایی تا کردم  می سعی دبیرستان در من. دارد

 با دانشگاه در که درحالی بود، معطو  عالی نمرات گرفتن به توجهم بیشتر و بروم

 باعدث ها  کلاس در حضور من نظر از. خوانم  می درس شده بندی زمان برنامه ی 

 تقویدت  را یدادگیری  فرایندد  کده  ،شدود   مدی  آدم در حالی و حس آمدن وجود به

 درهدا   آموختده  شددن  حد   باعث یادگیری زمان در برداری یادداشت و کند  می

 کلاسدی  در حضدور  از نددادم  اجدازه  خدودم  به هرگز رو این از ،شود  می آدم ذهن

 درس همده  ایدن  از آیدا  پرسدند   می من از دیگران اوقات گاهی. کنم پوشی چشم

 شدوم   مدی ن خسدته  هرگز نه» :گویم  می پاسخ در من و ؟شوی  مین خسته خواندن

  «.ندارم این جز کاری و ام آمده دانشگاه به خواندن درس برای چون
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 برسدیم  خدواهیم   مدی  کجا به بدانیم و باشد مشخص مان هد  اگر حقیقت در

 .ماند  مین برایمان زندگی حواشی به رسیدن برای وقتی دیگر

 تمدام  توانسدتم  و نشددم  دنیوی ظواهر اسیر هرگز که کنم  می شکر را خدا
 معندی  آن بده  مسدئله  ایدن  البتده . نمدایم  کردن مطالعه صر  را خودم انرژی
 بلکده  کدنم  محدروم  جامعده  مثبت و فرهنگیهای  فعالیت از را خود که نیست
 .بپردازم  خود کارهای دیگر و آزاد مطالعه به فراغتم اوقات در کنم  می سعی

 چوست؟ خو  دوست مورد در شما نظر 

 همده  ذهدن  اول روزهدای  همدان  از دانشدگاه  در خوب دوست کردن پیدا فکر
 یمسدتثن  قاعدده  ایدن  از هدم  مدن . کند  می مشغول خود به را شدگان پذیرفته
 خدوب  دوسدت . بینم  می رنگ پر زندگی در را خوب دوست نقش چون. نبودم
 بیددار  و زنده ما در همواره را زندگی امور کلیه در پیشرفت روحیه بتواند باید
 آمداده  همدواره  خدوب  دوسدت . دارد حسدادت  از مجزا معنایی این و دارد نگه
 ترقدی  نردبدان  عنوان به دیگران از و اوست کشیدن بالا جهت انسان به کم 
 دوسدت  افرادی با داشتم دوست من ها، این بر علاوه. کند  مین استفاده خودش
 نفس عزت احساس آنان کنار در و بکشند بالا مرا هم اعتقادی نظر از که شوم
 هم خوبی بسیار دوستان توانستم من معیارها این به توجه با حال هر به. کنم
 .شاکرم خداوند از بابت این از و کنم پیدا

 نظرتهان  به   و داريهد  ههم  برنامه   دهو  ههاي   دعالوهت  شما آيا 
 باشد؟ موثر مودقوت در تواند  مي چقدر برنام  دو هاي  دعالوت

 زیداد  را خدودم  و کنم استفاده ام زندگیهای  فرصت تمام از کنم  می سعی من
هدای   فعالیدت  در بتوانم که جایی تا و کنم  مین محصور درس و کتاب قالب در

هدای   زمینه در کنم  می سعی همچنین. کنم  می شرکت هم ورزشی و فرهنگی
 قشدر  دانشدجو . باشدم  داشدته  آزاد مطالعده  هدم  فرهنگدی  و سیاسی و مذهبی
 کندد  مجهز آگاهی و علم پولادین سپر به را خودش باید و است پذیری آسیب
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 تفکرقشدر  طرز. برساند آسیب مهم قشر این به جهتی هیچ از نتواند دشمن تا
 بایدد  پویدا  و فعال قشر عنوان به و است ای جامعه هر فکری زیربنای دانشجو،
 .باشد داشته قرار اش جامعههای  آرمان از دفاع اول صف در همواره

 چوست؟ برتر حجا  از اس فاد  مورد در شما نظر 

 برتدر  حجداب  از استفاده و شدم بزرگ و آمدم دنیا به مذهبی خانواده ی  در من

 با که رسیدم نتیجه این به خودم ولی ،است بوده توجه مورد همواره ما خانواده در

 من چادر چون کنم برقرار ارتباط دیگران با توانم  میتر  راحت خیلی چادر داشتن

 در تدوانم   مدی  راحتدی  بده  پوشدش  نوع این با من و دارد؛ ویژه پیام مخاطبم برای

 .باشم خود با دیگران رفتاری حدود مراقب و باشم داشته حضور جامعه

 انگوهز   بهردن  بها   جههت  دانشهجويان  به   اي توصو  چ  شما 

 داريد؟ شان دروني

 را خود هد  و راه دانشگاه، در شدن قبول صر  به خواهم  می دوستانم از من

 دیگدری  راه بدانندد  بلکه نیاورند حساب به شده تمام را چیز همه و نکنند گم

. اسدت  شدده  نهاده دوششان بر خطیرتری وظیفه و شده گشوده آنان سوی به

 کنندده  کمد   بهتدر  گیدری  یداد  برای درسهای  کلاس در دانشجویان حضور

 و باشدند  داشدته  حضدور تدر   پررندگ  و تدر  فعالها  کلاس سر بایدها  بچه. است

 از دانشدگاه  ایدن  در را حضورشدان  و باشدند  خدود  دانشجویی لحظات قدردان

 .بدانند الهی مواهب

 فرصدتی  دانشدگاه  در ما حضور و نداریم کم درخشان و خوب استعدادهای ما

 دارای خدود  آیندده  نسدل  بده  نسدبت  نسدلی  هدر . استعدادهاست این رشد جهت

 اکندون  ما و کردند ایستادگی جان پای تا جنگ جبهه در ما پدران است وظایفی

 نیازهدای  با متناسب باید داریم،پس قرار دیگر جهادی در و آموزی علم صحنه در

 .باشیم داشته را جامعه در مدآکار حضور جهت لازمهای  آمادگی مان زمان
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 چوست؟ سهمو  از اس فاد  مورد در شما نظر 

 داندم   مدی  آندان  حق را مسئله این نکردم استفاده سهمیه از که وجودی با من

 مثدل  و اسدت  سدخت  واقعداً  ایثارگران و جانبازان خانواده زندگی شرایط چون

 تدری  گسترده فرهنگی ریزی برنامه به احتیاج کار این ولی. نیست عادی مردم

 برخدورد  متاسدفانه  و است نیفتاده جا موضوع این هنوز ما کشور در ولی. دارد

 ایدن  کده  برسد روزی امیدوارم. شود  مین هایشان خانواده و افراد این با درستی

 بدر  حاکم اشتباه تصورات و کنند پیدا جامعه در را خود واقعی جایگاه عزیزان

 .شود برداشته دوششان از کند  می سنگینی عزیزان این دوش بر که جامعه

  داريد؟ جامع  از ان ظاري چ  جانباز يك درزند عنوان ب 

 همدت  کده  اسدت  این جامعه از من خواسته تنها. ندارم کسی از انتظاری هیچ من

 مدا . شود کمرنگ بعدی نسل و کنونی جامعه در فداکاری روحیه نگذاریم و کنیم

 ایدن  و ایم پیموده را دشواری و سخت راه ملی اقتدار از نقطه این به رسیدن برای

 داریدم  جامعده  از که انتظاری تنها. ایم آورده دست به عزیزانمان خون با را امنیت

 را ،اند کرده ما برای آنان که هایی فداکاری و ایثارگران و و شهدا قدر که است این

 را فعلدی هدای   موفقیدت  از ید   هدیچ  بود ممکن نبودندها  آن اگر که چرا بدانیم

 شود نگاه عزیزان اینهای  خانواده به بهتر دیدی با است لازم پس ،باشیم نداشته

 مدا  بده  کسی را آزادی این. شود رسیدگیها  خانواده این مشکلات به هم قدری و

 پدس . است شهر اینهای  خیابان وها  کوچه اسامی مدعا این شاهد و نکرد تقدیم

 رندگ های  توطئه اسیر نکرده خدای تا باشیم هوشیار و بدانیم را خود آزادی قدر

 .نباشیم سرافکنده و خجل آینده نسل مقابل در و نشویم دشمنان رنگ به
 

 .سپاسگزاريم داديد اخ صاص ما ب  را خود وقت اينك  از

 ۱1 شهریور



 

 جانباز و فرزند بافت مهندسی رشته دکترای مقطع : دانشجویفرمانی احمدرضا

 دک ی ا   مقط  دانشی   ف مان  احمدرضا
 جانباز ف زندو  بافت مهندس  رش  

 
احمدرضا فرمانی نفر اول آزمون ورودی دکترای تخصصی مهندسگی  

ورودی خگود اسگت. پگدر     شگاگرد اول   ۹۱بافت شناسی و با معدل 
درصد و مادر وی نیز در دوران دفگاع مقگدس مسگلولیت     10جانباز 

تدارکات را در پشت جبهه بر عهده داشته؛ فرمانی دارای دو تالیف و 
المللی است، وی که دستی هم در شعر و  چندین مقاله در نشریات بین

های خدادادی و  ادبیات دارد، معتقد است: موفقیت استفاده از توانایی
  .باشد ها در راه خدمت به خلق می بكارگیری این استعدادها و توانایی
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 لطفا ما صهري  لام و تشكر از اينك  دعوم ما را رفيرد ود. با س

 از خودتان بگويود:

مقطع دکترای رشته مهندسدی بافدت پزشدکی و     یدانشجو فرمانی احمدرضا

شهر شدیراز بده دنیدا     در 3133 سال مردادماه .هستم درصد 81جانباز  فرزند

دبیر است و  متر بزرگبرادر  .است دار خانهمادرم  سپاه و بازنشسته آمدم پدرم

هدم دانشدجوی مهندسدی صدنایع دانشدگاه       ترم کوچ برادر  دار خانهخواهرم 

 شریف است.

 جانبازي ردر برايمان بگو نحو  در مورد خانواد  خود و 

و به سپاه پاسداران ملحق  به است و در زمان شروع جنگ 3188پدرم متولد 

چندین بار در منداطق مختلدف مجدروح    . شود  میمناطق مختلف مرزی اعزام 

شددت   بده ولی در دو عملیات  شود، میکه هر بار به صورت سطحی مداوا  شد

 ،مختلف بددن دارد های  قسمتو اکنون چندین ترکش در  هشدجراحت  دچار

و  ایشدان اسدت   د. ی  ترکش زیر چشم راستنها وجود ندارآامکان خروج  که

ل اصدابت گلولده شدعاع حرکتدی     بده دلید   آرندج هم از ناحیده   او دست راست

متوجه درد و ناراحتی ، میشد  میوقتی مجروح : دیگو  میمحدودی دارد. پدرم 

 یفرسدا  طاقدت گرمدای   ،داد  مدی و تنها چیزی که در جبهه مدا را آزار   نبودیم

هدای   را به دلیل حمدل اسدلحه  ها  بچهجنوب بود که در حقیقت توان حرکتی 

 .کرد  میختل جنگی م آور اضطرابسنگین و شرایط 

 ردر شما بعد از جانبازي ازدواج کرد؟ 

مادرم  .کند  میاست ازدواج  ،اش ییدابا مادرم که دختر  3138سال  پدرم خیر

در مسدجد مسدئولیت تددارکات پشدت      ام خالده و ها  عمههمراه  بهها  موقع آن

برای جبهه لباس و پوشاک هدم  بر عهده داشت و علاوه بر پخت نان،  جبهه را
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، بدر پددر   زیدرا عدلاوه  خانواده ما خانواده ایثارگری هستند . کرد  می یآور جمع

هم مثل پدرم ها  آنو دوتای  دندیجنگ مختلف های  جبههدر  نیزعمویم چهار 

در جبهه بر اثر اصابت ترکش به قلبش به شهادت  ام شوهرخاله .جانباز هستند

انع رفدتن پددرم بده    با وجود داشتن دو فرزند خردسال هرگز مد مادرم رسید. 

جانبازی پدر هرگز لدب بده شدکایت نگشدود و بدا ایمدانی       جبهه نشد و بعد از 

  را بعهده داشت. شتربیت فرزندانعلاوه بر خدمت به ایشان،  استوار

  خواني؟ ميدرس  چگون 

من از دوران ابتدایی تا پایان دبیرستان همواره در مسابقات مختلدف علمدی و   

و  مطالعده و از همدان کدودکی علاقده خاصدی بده       کدردم   میفرهنگی شرکت 

ن نفدر دوم منطقده و در مسدابقه    آدر مسابقه قر مثلاً ،کارهای فرهنگی داشتم

بعد از قبولی در آزمون دبیرستان نمونده   شدم. گانه سهنفر اول مناطق  ،علمی

. توانستم در المپیاد شیمی تا مرحله کشوری هدم پدیش بدروم    ،دولتی اندیشه

هدای   آزمدون این طریق درو از  مخواند  میدرس مدرسه خوبی  در خوشبختانه

و با توجه به اینکه رشته درسی من ریاضی فیزید    مکرد  میسنجش شرکت 

در رشته مهندسی شیمی دانشگاه صنعتی  3118بود توانستم در کنکور سال 

ارشدد   یکارشناس در مقطع 18با رتبه  3113در سال  .اصفهان پذیرفته شوم

از این مقطع  3133در سال  18/31ر پذیرفته شدم و با معدل مهندسی پلیم

آزمایشدگاه انتقدال و حدرارت در     ه و شروع به تدریس درسشد لیالتحص فارغ

بده ادامده تحصدیل در زمینده      خاصدی علاقه  که ییآنجا از. کردم آزاددانشگاه 

بدا   توانستم ،کنار تدریس شروع به درس خواندن کردم در بایومدیکال داشتم

رتبه ی  سدهمیه در مقطدع دکتدرای مهندسدی بافدت دانشدگاه علدوم         کسب

شداگرد اول دکتدری    33اکندون بدا معددل     هم پزشکی تهران پذیرفته شوم و

 .هستم 3131ورودی 
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 ؟يکن  ميروشردت خود چگون  ارزيابي  در را خانواد  نقش 

هرچده هسدتم و هرچده دارم را مددیون      :بگدویم  تدوانم   میفقط در ی  کلمه 

من داشدت و امدور    بهزحمات مادرم هستم. مادرم از همان ابتدا توجه خاصی 

در زنددگی   خواسدت   میاو از من . و همراهم بود کرد  میپیگیری ن را درسی م

تا  موجب شدبه زندگی  مادرمنگرش  وقف نشوم و به روزمرگی عادت نکنم.مت

 ،اسدت  جنگکه گفتم پدر من جانباز  طور همان. رسیدن به هد  کوتاه نیایم

 اید  بدودیم او بده جبهده    تدر  کوچ و مشکلات خاص خودش را دارد وقتی ما 

تمام زحمدت زنددگی بده     و گاهی چند ماه از خانه دور بود. رفت  می تیمأمور

که با وجدود شدرایط بدد اقتصدادی و داشدتن چهدار فرزندد         ،دوش مادرم بود

بده  مدن   .دانسدت   میبلکه این کار را وظیفه او  شد،نخردسال هرگز مانع پدرم 

و مدادرم  او ایستادگی امروز ماست  روزید که نتیجه ایثار کنم  میافتخار پدرم 

درست است که زندگی  .که میوه صبر و استقامتش سربلندی فرزندانش است
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را ید  نعمدت الهدی     ولی ما حضدور پددر   ،شود  میسخت  یگاه با ی  جانباز

مدا را در بهتدرین    تواندد   مدی نو حتی اگر به دلیل مشکلات جسدمی   میدان  می

او افتخدار   وجدود  همراهی کندد بده   نامه انیپازندگی مانند دفاع از های  لحظه

در تمدام  کده  بهترین دوسدت مدن اسدت     ترم بزرگبرادر باید بگویم  .میکن  می

یار صبور و بس دهد  میخوبی به من های  ییراهنماو  هزندگی یار و یاور من بود

کده نقدش مهمدی در     عزیزمجا دارد اینجا از زحمات برادر  و با گذشت است.

 پیشرفت من دارد تشکر کنم. 

 زندگي خوابگاهي برايمان بگو اموتجرب از 

 مسدئله خب من از همان مقطع کارشناسی وارد خوابگداه شددم و اوایدل ایدن     

درس خوانددن بده   از خانه دور شده بودم و باید علاوه بر  . منبرایم سخت بود

موقع همیشه غدذایم حاضدر    آن تا کردم  میدیگر زندگی هم رسیدگی  مسائل

کده   شددم فضایی وارد همواره مرتب و تمیز بود ولی به ناگاه  میها لباسبود و 

نبدود   یراحتی خانه پدری خبر آنرا هم با دیگران شری  بودم و دیگر از  آن

 نیسدنگ  ، سدب  در ید  اتداق بدودیم و اوایدل فقدط همددیگر را       هدا   بهیغربا 

این تجربه باعث  .میگرفت ادیمان را تبا مشکلا سازشراه  کم کمولی  میکرد  می

بالا رفت و اسدتقلال را  ن ما صبر و تحمل آستانهشویم و تر  شد تا ما اجتماعی

ثدیفش  کهدای   لباسبا  دانست  مینکه  یا پسربچه، آن گریدتجربه کردیم. من 

ت در بدین مدا   یقددر صدمیم   آن .امتحان چه بپزد نیستمهای  شبچه کند یا 

دلم برای دوسدتانم تندگ    شدم  میکه وقتی از محیط خوابگاه دور  زد  میموج 

. البته در کردم  می یشمار هیثانو برای رسیدن به لحظه دیدار دوستانم  شد  می

دانشدگاه تهدران نسدبت بده      در باید بگویم کده وضدعیت خوابگداه   ها  نیاکنار 

فکدری بده حدال فضدای      نیمسدئول امیددوارم   و اصفهان چندان جالب نیست

 خوابگاهی کنند.
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 در مورد کارهاي تحقوقاتي و رژوهشي برايمان بگو 

خب در مقطع کارشناسی فعالیت پژوهشی خاصدی نداشدتم و بیشدتر دنبدال     

بودم البته این زمان عضو فعال جهاد علمی  یرئوتبه صورت  مسائلیادگیری 

نهدا  آو بده   میکرد  میمناطق محروم جزوه آموزشی تهیه های  بچهبودم و برای 

انجام کارهای پژوهشدی   آغاز. ورود به مقطع کارشناسی ارشد میداد  میدرس 

است و من هم توانستم در این مقطع در پنج کنفرانس با پوستر شرکت کدنم  

پلیمر فعالیت داشتم همچندین   یالملل نیباجرایی در سمینار  و به عنوان کادر

 مرودشت را دارم.  آزاددانشگاه  در در این مقطع سابقه تدریس

هدای   تید فعال دامنده  ولی حضور در دانشگاه علوم پزشکی تهران باعث شد

ایدن دانشدگاه نسدبت بده دانشدگاه       .پژوهشی من گسترش بیشتری پیدا کند

است مدن در ایدن   اصفهان پژوهش محورتر 

 ارائده  با یالملل نیبمقطع در شش کنفرانس 

 پوستر حضور داشتم و در برگدزاری کنگدره  

 و عوامدل اجرایدی بدودم    جزوی بافت مهندس

ی  اختراع راجع به پلیمدر ایمندی در مدورد    

رادیو اکتیویته دارم و ی  کتاب هدم بده ندام    

. در  ام کردهترکیبی ترجمه های  در فومها  تازه

 نامده  انید پاحال حاضر در حال کدار بدر روی   

خودم با عنوان تهیه و بررسی خواص فومهای 

 .ترکیبی نانو کامپوزیتی هستم

    ؟يشو  ميناز درس خواندن خس 

و هرچده زمدان    ام کدرده من این رشته را بدا میدل و علاقده شخصدی انتخداب      

دلیل من هرگز  شوم. به همین  می نسبت به هدفم استوارتر گذرد  میبیشتری 
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در زنددگی پدول و    ام یاصدل ندارم و چدون هدد     یدلزدگاحساس خستگی و 

دیگدران مقایسده   هدای   داشدته خدودم را بدا   های  تجملات نیست هرگز نداشته

کنم و   می و انرژی خود را به جای این کارها صر  کارهای تحقیقاتی کنم  مین

 خیر در دنیایی بدون مرز باشم. منشأاست که بتوانم  آنتنها هدفم در زندگی 

   ي؟ کن  ميدر اوقام دراغت چ 

بهترین تفریح من استخر رفتن است بعد از استخر حس و حال خدوبی دارم و  

بده   ه درس و کار کنار نگذارم چدون بددن،   را به بهان حیتفر این کنم  میسعی 

ی زمانی برای تجدید قوا احتیاج دارد. بعضی مواقع هم تندیس روی میدز بداز   

خاصدی   حساسدیت و طرفدار پر و پا قرص تیم سدپاهان هسدتم و بدا     کنم  می

اهل کتداب و شدعر هسدتم و خدودم هدم      ها  نیرازایغ. کنم  میفوتبال را دنبال 

 . سمینو  می یا دل نوشته دستی بر قلم دارم و گاهی

 در وصف میلاد امام حسن مجتبی:

 قد قامت از ایگن قامگت  
 

 چشگگم همگگه دنبالگگت  
 

 ورزنگگد غبطگگه همگگگان
 

 بگگر قیمگگت ایگگن حالگگت
 

 کرده است قیامت عشق
 

 از بهگگگر دو چشگگگمانت 
 

 ن نامگت سَسن و حَای حُ 
 

 بخشگگش ز دو دسگگتانت
 

 باشگگد کگگه ز الطافگگت  
 

 آن نگگگگور ره ماهگگگگت
 

 دسگگتان مگگرا گیگگری  
 

 ایگگن فقیگگر در راهگگت  
 

 ي؟دان  ميخودم را درد مودقي  ايآ 

هدا   یبعضموفقیت از نظر  دیشا ،داردموفقیت از نظر هرکس معنای خودش را 

از  یبتدوان  است کده  آنموفقیت  میگو  میداشتن بهترین چیزها باشد ولی من 

بگدوییم موفدق    میتوان  میموقعی  .یبکن که داری بهترین استفاده را یهر چیز
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ا در راه ادادی خودمدان اسدتفاده کندیم و آندر    خدد هدای   ییتواناهستیم که از 

اگر بتوانم ارتبداط   کنم  میرد خودم حس خدمت به خلق به کار گیریم. در مو

هدا   آنبین موضوعاتی پیدا کنم که شاید ربطی به هم ندارندد ولدی از تلفیدق    

کم  به جامعه بشری باشدد   منشأبتوانم به ی  پدیده بکر و جدید برسم که 

. کم  کردن و آمدوزش علمدی در حقیقدت    ام شدهبه دروازه موفقیت نزدی  

یداد بددهیم    گدران ید گر چیزی را بلد باشیم و بهاست زیرا ا خودمانکم  به 

از تلفیق دانش ما با  یما شدهخواهد بود باعث ما قدردانفرد  آنعلاوه بر اینکه 

بده تکداپو    مموضوع را بلد نباشی آنو اگر  دیآ وجودبه  یدیجدفرد دانش  آن

البتده بایدد ایدن را     .مو چیز جدیدی یاد بگیری مرا بیاموزی آنافتاد تا  مخواهی

 یا قلده نیست بلکه فدتح هدر    یا مرحلهت   مسئلههم بدانیم که موفقیت ی  

موفقیت بعدی است زیرا نفس موفقیت با در جدا زدن همخدوانی    یبراآغازی 

 .ندارد

 فرمائوددر رايان اگر صحبت خاصي داريد ب 

 ،مسه اصل از تولستوی در کتاب ادبیات را سرلوحه زنددگی خدود قدرار داده ا   

مهمترین زمان، حال، مهمترین فرد، شخصی که از ما درخواست کم  نموده 

و مهمتددرین کددار، نیکددی کددردن بدده اوسددت. بنددابراین از کمدد  بدده دیگددران  

 هراسم، زیرا کم  به دیگران در حقیقت کم  به خودمان است.  مین

 با تشكر از وق ي ک  در اخ وار ما قرار داديد.

 ۱٧ آذر

 



 

 جانباز و فرزند پزشکی نانوفناوری تخصصی دکتری معدنی: دانشجوی فاطمه

 تخصصی   دک ی    دانشی   معدن  فاطم 
 جانباز ف زندو  پزشک  نان فناور 

 
فاطمه معدنی رتبه یک کنكور دکتری پزشكی نانوفنگاوری پزشگكی   

است. وی در دوران کارشناسی ارشد از کشور اسپانیا بورسیه گرفته و 

در پایان مقطع دکترا شد. او فرزند جانباز  ۹1/۹۱موفق به کسو معدل 

های فرهنگی، هنگری نیگز    های علمی دارای فعالیت و علاوه بر فعالیت

 باشد. می
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 درمايود معردي را خود خواهشمندم. 

  81 فرزندجانباز پزشکی، نانوفناوری تخصصی دکتری دانشجوی معدنی فاطمه

 پددرم . آمددم  دنیا به شهرکرج در 3113 سال ماه درخرداد من. هستم درصد

 خدواهر  سده  من. است پرورش و موزشآ دبیر نیز مادرم و برق اداره بازنشسته

 در دانشدگاهی  تحصدیلات  خدواهرانم . هستم خانواده سوم فرزند خودم و دارم

 . دارند کامپیوتر مهندسی و اطلاعات فناوری مهندسی پرستاری،های  رشته

 بفرمايود برايمان ردر جانبازي نحو  مورد در. 

 در و داشته سال هفده فقط جنگ شروع هنگام در و است 3188 متولد پدرم

 رزم لبداس  ترهدا  بدزرگ  روزهدا  آن بنابرمقتضدیات  خوانده  می درس دبیرستان

. بودند درجبهه بیشتراوقات هم عمویم و پدربزرگ رفتند جبهه به و پوشیدند

 مردمدی هدای   کمد   آوری جمع ستاد فعال افراد از جبهه پشت در پدربزرگم

 و رفدت   مدی  داران مغدازه  و کسدبه  مخصوصدا  مردم سراغ به و بود جبهه برای

 مردم غیرنقدی و نقدیهای  کم  حقوق دریافت بدون و چشمداشتی هیچ بی

 کدار  بدود  جبهده  در کده  هم زمانی. کرد  می ارسالها  جبهه به و آوری جمع را

 از را جنگدی  مجروحان و داشت؛ عهده به را آمبولانس رانندگی و امدادرسانی

 کده  را زمدانی  آن کدرد   مدی  تعریدف  ایشان. رساند  می خط پشت به مقدم خط

 بودکدده شدددید چنددان دشددمن رگبددارآتش بددوده مجروحددان حمددل مشددغول

 پددربزرگم . نمایندد  منهددم  را مجدروحین  حامل آمبولانس حتی خواستند  می

 و ناهموار جاده و کنم بیشتر و بیشتر را آمبولانس سرعت شدم ناچار گفت  می

 از ناشدی  گردوخداک  وهدا   بعثی مکررهای  شلی  با همراه کلوخ و سنگ از پر

 معلدق  تدا  چندد  ماشین و دادم دست از را آمبولانس کنترل ،شد باعث انفجار

 .نبینند آن از جدی آسیب مجروحان و او که خواست خدا ولی. زد جانانه
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 بدا  بدود  تدر  کوچد   پددرم  از سال دو که معدنی محمد شهید بنام عمویم

 جبهه راهی مردمی بسیج عنوان به و کرده رها را مدرسه و درس جنگ شروع

 نظدامی هدای   آموزش بر علاوه و شد جنگی مناطق عازم زیادی دفعات او. شد

 داشدتن  بدا  کده  طوری گذرانده هم را پارتیزانی و چریکیهای  آموزش عمومی

 بدار . بدود  شدده  برخدوردار  تنومندی و قوی درشت اندام از سن سال 31 فقط

 هدم  ایشدان  بودندکده  گذاشدته  قدرار  پددرم  با بود آمده مرخصی به که آخری

 بدرادرش  کندار  در و اعدزام  جبهه به متوسطه تحصیلات پایان از پس بلافاصله

 در 38/8/33 تداریخ  در ولدی  برگشت جبهه به مرخصی از بعد عمویم. بجنگد

 عمویم شهادت از بعد. رسید شهادت به مین انفجار اثر بر ذهاب سرپل منطقه

 بدرادر  بده  کده  قدولی  بندابر  بدود  نمونده  شاگردی درسی نظر از که آن با پدرم

 آذر در و کدرد  رها کاره نیمه را درس و کرد وظیفه بوداحساس داده شهیدش

 ثبدت  جبهده  به اعزام برای نظامیهای  آموزش فراگیری جهت سال همان ماه

 از مسدتقیم  تیدر  اصدابت  اثدر  بدر  آموزش حین در و اعزام از قبل ولی کرد نام

 مجروح خبر وقتی. گردید منتقل بیمارستان وبه مجروح راست پای مچ ناحیه

 شدما  گفدت   می و شد آشفته بسیار مادربزرگم گفتند خانواده به را پدرم شدن

 او گفتیدد   می محمد شهادت در هم پیش ماه 1 که چرا گویید  مین را حقیقت

 .آوردند را اش جنازه ولی شده مجروح

 آموزي دانش زمان در خودتان خواندن درس نحو  مورد در 

 .بگويود دانشجويي و

 و شددم  التحصیل فارغ چی قلم دبیرستان از 33 معدل با 3113 سال در من

 پذیرفته تهران پزشکی علوم دانشگاه پرستاری رشته در سال همان کنکور در

 علاقده  و داشدتم  آشنایی رشته این با من بود من اول انتخاب پرستاری. شدم

 مسدتقیما  تدوان   می رشته این در که چرا کردم  می حس خود در آن به خاصی

 نیدز  و شدد  برخدوردار  خدوبی  دروندی  رضایت حس از و کرد کم  دیگران به
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 بددون  و علاقده  بدا  بندابراین  ،اسدت  سودمند همواره پرستاری ةرشت اطلاعات

 عندوان  بده  3138 سدال  در و کدردم  انتحداب  را رشدته  این سهمیه از استفاده

 کده  جدایی  آن از. شدم انتخاب مامایی و پرستاری ةدانشکد ةبرگزید دانشجوی

 کارشناسدی  مقطدع  در تحصیل ةادام امکان بودم، درخشان استعدادهای عضو

 وافدری  ةعلاقد  پدژوهش  بده  چدون  امدا  بود فراهم برایم هم کنکور بدون ارشد

 کردم  می فکر پایه علوم و تحقیقاتیهای  رشته به تحصیل ادامه برای و داشتم

 ةرشدت  و پزشدکی  نانوفنداوری  ةرشدت  در ارشدد  کارشناسدی  کنکور در بنابراین

 کشددوری ید   ةرتبدد کسدب  بدده موفدق  و کددرده شدرکت  پزشددکی فیزیولدوژی 

. شددم  پزشدکی  فیزیولدوژی  ةرشدت  در سدهمیه  ی  ةرتب و پزشکی نانوفناوری

 تدر  دقیدق  ةمطالع با اما بود اتفاقی تقریباً نانوفناوری رشته با من آشنایی البته

 عهدد  خدود  بدا  و شددم  علاقمندد  رشته این به نانومدیسین فعالیتهای  حیطه

 قبولی برای توان تمام با بود مانده کنکور تا که کمی فرصت وجود با که بستم

 موضدوعات  وهدا   درس نیدز  تحصدیلی  مقطدع  این در. کنم تلاش رشته این در

 سدختی  نسدبتاً  شرایط وجود با و داشت من برای زیادی جذابیت تحقیقاتیش

 تدلاش  پیش از بیش ةانگیز با داشت وجود خوابگاه در خواندن درس برای که

 ارشدد  کارشناسدی  دوم سال در. ببرم دوران این از کافی علمی ةبهر که کردم

 برگشدت،  از بعدد  و شددم  اسدپانیا  کشدور  از راسموسآ ةبورسی کسب به موفق

 ةرشدت  دکتدری  کنکور برای مطالعه به مقالات نگارش و نامه پایان اتمام ضمن

 از 88 ةنمدر  کسدب  بدا  3131 سدال  تابستان در. پرداختم پزشکی نانوفناوری

 ةیکپارچد  جشدن  هفتمدین  در 38/33 معددل  بدا  و کرده دفاع خود ةنام پایان

 ندوین هدای   فنداوری  ةدانشدکد  ةبرگزیدد  دانشدجوی  عنوان به آموختگان دانش

 کنکدور  در کشدوری  ید   ةرتب کسب به موفق همچنین. شدم معرفی پزشکی

 دوران طدی  در ایدن  بدر  عدلاوه . شددم  پزشدکی  نانوفنداوری  تخصصدی  دکتری

 و شداهد  علمدی  برتدر  دانشجوی تقدیرنامه دریافت افتخار دانشگاه در تحصیل
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 هاشمی زاده دکترقاضی آقای جناب بهداشت، محترم وزیر دست از را ایثارگر

 .داشتم را

  کارشناسهي  مقطه   در رفيرد براي شما خواندن درس نحو 

 بود؟ چگون  دک ري و ارشد

 در را زیدادی  سداعات  و بدودم  کارشناسدی  دانشجوی 3131 سال بهمن تا من

 وجدود  مطالعه برای زیادی زمان که هرچند. گذراندم  می دانشگاه و بیمارستان

 درس جهدت  آمدده  وجدود  بده  های فرصت تمام از کردم  می سعی ولی نداشت

 تخصصدی  کلاسهای وها  کتاب از کوتاه مدت همین در ،کنم استفاده خواندن

 ةمطالع در چنان گاهی. کردم  می مطالعه منظم طور به روزانه و نموده استفاده

 اصدلا  و کدردم   مدی  فراموش را زمان که شدم  می غرق نانو علم شیرین مطالب

 را دکتدری  کنکدور  در شدرکت  برای مطالعه. نداشتم شدن خسته برای مجالی

 بدرای  را زمدانی  روزانده  حدال  عدین  در و کدرده  آغاز 3133 سال اسفند از نیز

 .دادم  می اختصاص مقاله نگارش

 شدي؟ علاقمند رژوهشي کارهاي ب  زماني چ  از 

 وجدود  پژوهشی کارهای انجام برای زیادی فرصت کارشناسی دوران در شاید

 دوران در مدن . شود  می یادگرفتن و مطالعه صر  دانشجو وقت بیشتر و ندارد

هدای   درس یادگیری برای را وقتم تمام و نداشتم پژوهشی فعالیت کارشناسی

. کردم  می صر  شد  می گفته کلاس در آنچه از فراتر ةمطالع البته و شده ارائه

 کده  دوسدتانم های  کتاب و جزوات پرستاری دروسهای  کتاب بر علاوه گاهی

 مقطدع  کده  زمدانی  از. کردم  می مطالعه نیز را بودند عمومی پزشکی دانشجوی

 کارهای به و کرد تغییر من خواندن درس نوع کردم شروع را ارشد کارشناسی

 در نیدز  مهدم  اهددا   از یکدی  البتده . کدردم  پیددا  بیشدتری  گرایش پژوهشی

 مستخرج ةمقال سه حاضر حال در. است تحقیق و پژوهش تکمیلی تحصیلات
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 المللی بین همایش در پوستر چهار تاکنون نیز و است شده چاپ نامه پایان از

 فعالیت طرح همکار عنوان به تحیقاتی طرح چندین در همچنین. ام داده ارائه

 ندام  بدا  الملل بین دانشجویان از یکی ةنام پایان طرحها  آن از یکی که ام داشته

Basil Mujokoro کارهددای و درس بددر عددلاوه. اسددت زیمبددابوه کشددور از 

 ةکمیتدد اعضددای از. دارم زیددادی ةعلاقدد برنامدده فددوق کارهددای بدده پژوهشددی

 فعالیدت  که معتقدم و هستم نوینهای  فناوری ةدانشکد فرهنگی و دانشجویی

 نیدز  دانشدجویان  درسدی  وضدعیت  ارتقاء به بخشی نشاط بر علاوه برنامه فوق

 سراسدر هدای   دانشدگاه  فرهنگی سفیر عنوان به 3133 سال در. کند  می کم 

 پزشدکی  علدوم  دانشدگاه  کر گروه عضو حاضر حال در و داشتم مشارکت کشور

 .  هستم تهران

 بگويود تان خانواد  و مادر و ردر مورد در. 

 حرکتی مشکلات دچار شدن مجروح از بعد پدرم گفتم قبلا که همانطور خب

 تمدام  و شدود   مدی  مجروحیتی چنان دچار کم سال و سن در آدم وقتی. است

 اسدت  ممکدن  یابدد   می تحرک کم انسانی قالب در را خود جوانی شوق و شور

 جانبداز  از بعد ما پدران شکر را خدا ولی شود روانی روحیهای  ناراحتی دچار

 را امر این چون و ندادند دست از را خود فداکاری و شجاعت روحیه هم شدن

 اینکده  از بعدد  ایشان. نترسیدند آن مصایب از هرگز دانند  می خدا باای  معامله

 رفتن راه امکان حرکتی مشکلات علت به ولی یافت باز را خود نسبی سلامتی

 38 مددت  به جانبازان و شهید بنیاد در و بود شده سلب او از دویدن و سریع

 تاهدل  ضمن و داشت بکار اشتغال ایثارگران معززهای  خانواده خدمت در سال

 فدارغ  صدنعتی  مددیریت  رشدته  در و شدده  پذیرفته دانشگاه در بکار اشتغال و

 .شد التحصیل

 رغبت و میل با که بینیم  می هم روزگار آن شیرزنان در را شجاعت این ما

 را زنددگی  بار و آمدند  می در خدا مردان این عقد به ناشدنی وصف عشقی با و



 فاطم  معدن 

 

19 

 معلمدی  شدغل  بده  زمدان  آن کده  مدادرم  بنابراین کشیدند؛  می دوش بر جانانه

 ایشدان  بدا  31 سدال  در داشدت  پددرم  از کده  شناختی به توجه با بود مشغول

 را دخترهدا  وجدود  و نکدرد  شکایت مشکلاتش و زندگی از هرگز و کرد ازدواج

 .دانستند  می برکت و خیر مایه

  کنود؟  مي ارزيابي چگون  را دانشجو و اس اد رابط 

 ارشد مقطع چه و کارشناسی مقطع در چه خوبم اساتید از اینجا است لازم

 برایای  دوستانه جو چون ،دارم دوست را اساتیدم همه البته کنم تشکر

 دکتر آقایان راهنمایم ازاساتید خواهم  می ولی. نمودند فراهم دانشجویان

 با برخورد در صدر سعه و دریغ بیهای  حمایت دلیل به آدابی دکتر و خسروانی

 دکتر خانم نیا، مهران استاد نوری، ازاستاد همچنین. کنم تشکر دانشجویان

 کارشناسی مقطع در من اخلاق معلم که الهی روح دکتر خانم و پور پاشایی

 تا ایستادند ما کنار در خدا خوب مردان و زنان این. نمایم  می قدردانی بودند

 یار علمی پیشرفت مسیر تمام در و بگذاریم کنار را مشکلات و شویم بالنده ما

 و خیر منشا بزرگوار اساتید این مانند بتوانیم هم ما امیدوارم. بودند ما یاور و

 .باشیم آینده نسل و جامعه در برکت

 کني؟  مي چ  دراغت اوقام در 

 اش زندگی در موازیهای  برنامه خودش علایق به توجه با باید آدمی هر

 باشم داشته را خودم خاص هایی فعالیت کنم  می سعی هم من ،باشد داشته

 هم آزاد مطالعه به آن کنار در و کردم آغاز رو ویولن نواختن 13 سال از مثلاً

 استفاده شناسی وروان فلسفی مباحث مطالعه برای فرصتی هر از و دارم علاقه

 .کنم  می
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 چوست؟ مودق دانشجوي مورد در شما نظر 

 خدود  نفدس  تربیدت  در علدم  کسدب  بر علاوه که است کسی موفق دانشجوی

 اجتمداعی  و سیاسی دانش افزایش به نسبت علمی سطح ارتقا ضمن و بکوشد

 کشدور  آن جدوان  نسل دست در کشوری هر ةآیند که چرا. ورزد اهتمام خود

 در کده  امکانداتی  از قدرشناسدی  حدس  کده  اسدت  کسدی  موفق دانشجو. است

 پدیش،  از بدیش  پذیری ولیتئمس با و باشد داشته را شده داده قرار اختیارش

 و خیدر  منشدا  و نمدوده  احساس را مردم درد و ندانسته جدا جامعه از را خود

قطعداً بددون دعدای خیدر پددر و مدادر       . باشد دنیاهای  انسان تمام برای برکت

 معظدم  مقدام  کده  آنچندان امکان رسیدن به مدارج علمی بالا میسدر نیسدت.   

 صدرفا  نده  باشدد  مدردم  بده  خددمتگزاری  تحصیل از او هد  فرمودند رهبری

 .علم اندوختن

 

 .قرارداديد ما اخ وار در ک  وق ي از تشكر با

 ۱٧ آذر

 

 




